
せるこん検定講習　関西！

『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』（一般可）

『準指導員資格習得講習会＆準指導員検定』『準指導員資格習得講習会＆準指導員検定』『準指導員資格習得講習会＆準指導員検定』『準指導員資格習得講習会＆準指導員検定』（せるこん普及員対象）

●前日イベント

『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』（一般可）

日　時  ２０１０年１２月２５日（土）１８：３０～２０：３０

●ヒザ・股関節ケア（SHCA)課程　～触覚ボール部門～ 

『SHCA準指導員資格習得検定講習会 in京都』『SHCA準指導員資格習得検定講習会 in京都』『SHCA準指導員資格習得検定講習会 in京都』『SHCA準指導員資格習得検定講習会 in京都』(せるこん普及員対象)

日　時 ２０１０年１２月２６日（日）９：３０～１６：３０

　

会　場：

[内　容] 

1日目 『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』  『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』  『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』  『ヒザ・股関節ケア公開 ワークショップ』 　（一般可）

一般の方もご参加いただける公開レッスンです。
手軽にいつでもどこでも持ち歩ける手のひらサイズ大の触覚ボールで、 
デイリーケアの習慣を身につけましょう。シンプルなのに、驚くほど楽になります。

＊翌日の準指導員講習会受験資格に満たない方は受講下さい。

２日目 『SHCA準指導員資格習得講習会』『SHCA準指導員資格習得講習会』『SHCA準指導員資格習得講習会』『SHCA準指導員資格習得講習会』

触覚ボールを中心にヒザ・股関節のセルフケアとセルフコンディショニングのノウハウを習得します。  

[受講資格]　

下記条件を満たした方のみ受講可能となります

■せるこん会員であること（必須）
■自身が触覚ボールケアを日々実践していること

＊以下の方は、受講証明である『ヒザイタバイブル・小谷さおり著』の所持をご確認ください

■SHCA普及員検定修了者。
■日本ヒザイタ改善普及会C級普及員 ＊日本ヒザイタ改善普及会級別資格者は、
■日本ヒザイタ改善普及会B級指導員 　 会員登録により併行登録となります 

＊以下の方は、前日の『公開ワークショップ』の受講にて「普及員資格登録」 となり、 

　 受験資格が得られます

■医療・介護従事者・運動指導者（有資格者） 
　 （会員登録必須：2,000円・普及員資格登録：10,500円(テキスト・触覚ボール２個 付き)
　　 ・公開ワークショップ代を含みます） 

3日目 『SHCA準指導員検定』 『SHCA準指導員検定』 『SHCA準指導員検定』 『SHCA準指導員検定』

合格後、準指導員資格登録手続きをされますと、当会認定『SHCA準指導員』となり、
地域での一般向け普及を行える「普及エリアディレクター」資格研修の受講資格が得られます。
準指導員全課程の資格を習得されますと「正指導員」への道が開けます。 

『ウイングス京都』
地下鉄烏丸御池駅（5番出口）
または地下鉄四条駅・阪急烏丸駅（20番出口）下車徒歩約5分
http://www.wings-kyoto.jp/

--------------------------------------------------------------



[受講資格] 

SHCA普及員　　　　　 
＊受験する部門課程の講習を修了後、10ヶ月以内に 受験（再受験含む）すること 

 

『普及エリアディレクター研修１』 『普及エリアディレクター研修１』 『普及エリアディレクター研修１』 『普及エリアディレクター研修１』 

準指導員資格者対象に、せるこん普及エリアディレクターの主旨、役割、普及手段等を講習します。 

[受講資格] 

SHCA準指導員検定（実技）に合格された方

○ 普及エリアディレクター・普及施設、急募のため、
今回準指導員検定(実技）に合格された方は無料！で受講いただけます
＊京都会場は、後日メールでのご説明も含めます 

[受講料]  

（例：資格併行登録(2000円)＋講習会(21,000円)＋検定受講(10,500円)の場合＝33,500円）
（例：ワークショップ(1000円)＋会員登録(2000円)＋触覚ボール1個プレゼントの場合＝3,000円）） 

[お申込み] 

ホームページ申込フォームにて送信、
またはホームページからダウンロードいただける所定のFAX用紙にてお申込ください。 
※ホームページがご覧になれない方はFAXにてお問い合わせください。

　折り返し用紙をお送りいたします。

せるこんホームページ
講習会情報

http://selcon.web.fc2.com/004/004.html

Fax: 043-213-1262
※定員になり次第締め切り 

[お問合せ] 

E-mail: selcon@hizaita.com

SHCA準指導員資格習得講習会 21,000円 

準指導員検定 10,500円 

公開ワークショップ

せるこん会員

1,000円

非会員

 1,500円 


